
  

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO CORSI DI SALVAMENTO 
 

DECRETO DEL MINISTERO DELLE INFRASTRUTTURE E DEI TRASPORTI N° 85 DEL 29/05/2024 

NUOVA NORMATIVA PER LA PROFESSIONE DI 

ASSISTENTE BAGNANTI: 
 

 

“ART. 2 DEL D.M. 85 DEL 29/05/2024 IN VIGORE DAL 01/07/2024: DEFINIZIONI: 

1. AI SENSI DEL PRESENTE REGOLAMENTO SI INTENDE PER: 

A) «ASSISTENTE BAGNANTI»: 

PERSONA ADDETTA AL SERVIZIO DI SALVATAGGIO E PRIMO SOCCORSO TITOLARE DI BREVETTO DI 
SALVAMENTO MARE, DI BREVETTO DI SALVAMENTO ACQUE INTERNE O DI BREVETTO DI SALVAMENTO 
PISCINE;” 
 

ART. 10 DEL D.M. 85 DEL 29/05/2024 IN VIGORE DAL 01/07/2024: CORSI DI 

FORMAZIONE: 

CORSO ABILITAZIONE 
DURATA 
MINIMA 

MODULO 
TEORICO 

MODULO 
PRATICO 

TIROCINIO QUOTA CORSO  

16 – 25 ANNI 

QUOTA CORSO  

25 – 50 ANNI 
AB P PISCINE 70 ORE 20 ORE 20 ORE 30 ORE € 349 € 349 
AB MIP MARE + ACQUE INTERNE + PISCINE 100 ORE 30 ORE 40 ORE 30 ORE € 389 € 499 

 

LA FREQUENZA È OBBLIGATORIA ED È AMMESSA UNA PERCENTUALE DI ASSENZE NON SUPERIORE AL DIECI PER CENTO PER 
CIASCUN MODULO. 

LE QUOTE COMPRENDONO: 
- RILASCIO BREVETTO ASSISTENTE BAGNANTI P / M.I.P. 
- ATTESTATO DI PRIMO SOCCORSO AZIENDALE 
- ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DEL BLSD 
- TESSERAMENTO ALLA FIN CON CORRELATA COPERTURA ASSICURATIVA 

 

ART. 11 DEL D.M. 85 DEL 29/05/2024 IN VIGORE DAL 01/07/2024: 

1) REQUISITI: 
a) ETÀ COMPRESA TRA IL SEDICESIMO E IL CINQUANTESIMO ANNO DI ETÀ; 
b) NON ESSERE STATI DICHIARATI DELINQUENTI ABITUALI, PROFESSIONALI O PER TENDENZA, NON ESSERE STATI 

SOTTOPOSTI A MISURE DI SICUREZZA PERSONALI O ALLE MISURE DI PREVENZIONE, NON ESSERE STATI 
CONDANNATI AD UNA PENA DETENTIVA NON INFERIORE A TRE ANNI, SALVO CHE NON SIANO INTERVENUTI 
PROVVEDIMENTI DI RIABILITAZIONE; 

c) POSSESSO DEL CERTIFICATO DI IDONEITÀ FISICA ALLO SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA NON 
AGONISTICA DI CUI ALL’ARTICOLO 3 DEL DECRETO DEL MINISTRO DELLA SALUTE DEL 24 APRILE 2013, 
PUBBLICATO NELLA GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA N. 169 DEL 20 LUGLIO 2013, IN 
CORSO DI VALIDITÀ. 

d) AVERE ASSOLTO L’OBBLIGO SCOLASTICO ED ESSERE IN POSSESSO DEL DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA DI 
PRIMO GRADO; 

e) AVERE SUPERATO LA PROVA PRATICA DI CUI ALL’ARTICOLO 1 DELL’ALLEGATO II, VALUTATA DA UN 
ALLENATORE ABILITATO DI CUI ALL’ARTICOLO 4, COMMA 3, LETTERA D). 
 

LA PROVA PRATICA DI AMMISSIONE 
150 M TECNICA LIBERA (UNO STILE A SCELTA TRA DELFINO, DORSO, RANA, CRAWL) 
50 M   STILE LIBERO 
50 M DORSO 
50 M RANA 

12,5 M NUOTO SOTT’ACQUA (APNEA + RANA SUBACQUEA) 

20” 
TEMPO MINIMO DI PERMANENZA IN ACQUA, SUL POSTO IN POSIZIONE VERTICALE, 
CON LA TESTA E LE MANI FUORI DALL’ACQUA 

1 TUFFO DI TESTA DA BORDO VASCA 

PER QUALSIASI ULTERIORE INFORMAZIONE RIVOLGERSI ALLA SEGRETERIA DEI CORSI: 

TEL. 054783261 - ROMANO 


